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SANUS PER AQUAM

,Den Puls des eigenen Herzens fiihlen, Ruhe im Innern, Ruhe im
Auflern. Wieder Atem holen lernen, das ist es.
Christian Morgenstern

Lassen Sie sich bei uns verwohnen: Diifte von frischen Kriautern
und dtherischen Olen. Geiibte Hinde, die massieren. Weiche
Wellen von Musik. Dies alles belebt Thre Sinne und lasst Sie

mit einem neuen Lebensgefiihl von tiefer Entspannung und
grenzenloser Erholung von uns ziehen.



SAUNALANDSCHAFT

Tauchen Sie ein in unsere Saunalandschaft. Mit Blick und
Zugang in unseren zauberhaften Garten finden Sie auf 400 qm:

+ Die klassische finnische Sauna

+ Das romische Dampfbad

+ Das Solebad

« Das Sanarium

+ Den Ruheraum SILENCIO, mit kuscheligen Eisenbetten zum Relaxen und
mit eigener Terrasse

+ Orientalisch anmutende Massagerdume:  ,Genieflen Sie Thre Massage unter
einem Baldachin®

RASUL

ORIENTALISCHES PFLEGEZEREMONIELL

+ Sie reinigen, peelen und pflegen Thre Haut mit verschiedenen Schlimmen
zart und geschmeidig
« Anschlieflende Cremepackung in der Schwebeliege

Dauer ca. 60 Minuten 98€

SCHWEBELIEGE

Eingepackt in eine zarte Algen- oder Cremepackung zur Mineralisierung
und Durchfeuchtung liegen Sie schwebend und sanft schaukelnd auf wohlig
temperiertem Untergrund und spiiren 34° warmes Wasser, ohne dass Thre
Haut damit in Bertihrung kommt.

Dauer ca. 40 Minuten 75€




MASSAGE RITUALE

POLYNESIA

Exotische, tiefenentspannende Sinnesreise. Mahana-Massage mit warmen
Sandstempeln und herrlich duftendem Kokos-Vanille-Peeling.

Dauer ca. 100 Minuten 185€

MER & SENS

Sinnesdimension mit heiflen Steinen. Inklusive Peeling-Ritual.

Dauer ca. 90 Minuten 160€

Zusatzliches Gesichtsritual: Dauer ca. 30 Minuten 60€

HONIGC-INGWERTRAUM

Ganzkorperpeeling auf der Hamamliege, ausgleichende Massage mit Honig-
Ingwer-Massageol, wohltuende Bienenwachspackung fir den Riicken,
belebende Gesichtsmaske.

Dauer ca. 90 Minuten 159€

AROMA RELAX-MASSAGE

Eine Entspannungsreise mit sanfter Massage und naturreinen Olen.

Dauer ca. 55 Minuten

110€

Mit Meersalzpeeling: Dauer ca. 75 Minuten

140 €

KOPF FREI

Loslassen und entspannen bei einer Gesichtsmassage, die Kopf,
Nacken, Dekolleté und Arme einschliefit.

Dauer ca. 35 Minuten

68 €

FUSS- UND BEINMASSAGE

Einfach die Seele baumeln lassen bei einer ausgedehnten Bein- und
Fuflmassage, die belebende Leichtigkeit versptiren lasst.

Dauer ca. 45 Minuten

75€




MASSAGEN

RUCKEN- UND NACKENMASSAGE

Dauer ca. 25 Minuten 55€

CANZKORPERMASSAGE

Dauer ca. 50 Minuten 78€

FUSSREFLEXZONENMASSAGE

Dauer ca. 45 Minuten 65€

EMESTHOS®-ENERGCIEMASSAGE

Sanfte und zugleich tiefgreifende Energiemassage mit einzigartigen
Kriuterdlen, die auf das Vegetativum wirkt, Harmonie und innere
Stiarkung spiiren ldsst.

Dauer ca. 60 Minuten 110€




ZEIT ZU ZWEIT

ORIENTALE VERFUHRUNG

+ Rasul zu zweit

+ Verfiihrerisch duftende Pflegepackung in der Schwebeliege

+ Ganzkoérpermassage mit sinnlichen Massageélen

+ Entspannende Gesichtsbehandlung mit Peeling und Massage

Behandlungsdauer ca. 160 Minuten 270€ pro Person

DAY SPA - EIN TAG MIT MEINEM LIEBLINGSMENSCH

+ Nutzung der Saunalandschaft

+ Fresh-up Gesichtspflege

« Korperpackung in der Schwebeliege

+ Kleiner Snack und Glas Prosecco im gemiitlichen Ruheraum

« Bademantel, Pantoffel und Handtiicher stellen wir zur Verfiigung

Behandlungsdauer ca. 100 Minuten 210 € pro Person

SPA ARRANGEMENTS

RELAXING FACE & BODY

« Entspannende Kérperpackung in der Schwebeliege
« Face-Relaxing-Gesichtsbehandlung
« Paraffinhandbad und Handmassage

Dauer ca. 120 Minuten 210€

DETOX

« REVIDERM Body Styler - Detox Korperbehandlung fiir Problemzonen
« cellJET Gesichtsbehandlung fiir vitale Haut

Dauer ca. 80 Minuten 189€

KLASSIK

+  Kosmetikbehandlung Klassik
« Collagen Augenpflege flir strahlende Augenblicke
«  Manikiire oder Pedikiire ohne Lack

Dauer ca. 135 Minuten 215€




KORPER

REVIDERM BODYSTYLER

Detox-Behandlung mit straffendem Wickel fiir die Problemzonen.

Dauer ca. 65 Minuten 110€

THALGCO FRIGI

Kithlende Beinwickel fiir leichte Beine.

Dauer ca. 45 Minuten 75€

KORPERPEELING

Erfrischendes Korperpeeling mit Palmentang und Meersalz.

Dauer ca. 30 Minuten 49¢€




GESICHT FUR SIE UND FUR IHN

REVIDERM MIKRODERMABRASION BASIS

Zur individuellen Optimierung der Haut, Energie-Push ftr Ihre Zellen.

Dauer ca. 90 Minuten 160 €

REVIDERM HIGH PERFORMANCE LUXUS BEHANDLUNG

Die ultimative Behandlung fiir sichtbare Kontur- und Volumenzunahme der
Haut. Mit Mikrodermabrasion, Ultraschall und Mineralienmaske.

Dauer ca. 140 Minuten 260 €

REVIDERM KLASSIKBEHANDLUNG (ohne Mikrodermabrasion)

Revitalisiert und durchfeuchtet reife und mide Haut.

Dauer ca. 80 Minuten 140 €

REVIDERM SENSITIVE BEHANDLUNG

Optimal fiir sensible Haut. Rotungen, Trockenheit und Missempfinden klingen ab.

Dauer ca. 80 Minuten 140€

REVIDERM CELLJET BEHANDLUNG

Geben Sie Threr Haut neue Impulse. Ultraschallbehandlung fiir frische und
pralle Haut.

Dauer ca. 55 Minuten 119€

THALGCO FACE RELAXING BEHANDLUNG

Entspannungsbehandlung mit ausgiebiger 30-minttiger Gesichts- und
Dekolletémassage.

Dauer ca. 70 Minuten 125€

THALGO MEERESTIEFENBEHANDLUNG

Bringt feuchtigkeitsarme Haut wieder in Balance, perfektioniert und schenkt
vollkommenes Wohlbefinden.

Dauer ca. 65 Minuten 130€
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ZUSATZLICHE LEISTUNGEN

Pedikiire oder Manikiire (Preis pro Behandlung) je 70€
Dazu Lack (Preis pro Behandlung) je15€
REVIDERM Hand Intensivtreatment fiir strapazierte Hinde 70€
Make-up ab45€
Kosmetisches Mikro-Needling ab190€
Computergestiitzte Hautanalyse 40€
INNERHALB DER GESICHTSBEHANDLUNG

Ultraschall (Dauer 20 Minuten) 35¢€
Durchblutungsmaske 34€
Hydrolage (Collagen Vlies) 70€
Tiefenreinigung 15¢€
Augenbrauen formieren 25€
Augenbrauen/Wimpern firben je16¢€




INFOS

TERMINVEREINBARUNGEN

Am besten buchen Sie Thre Spa-Termine gleich bei Ihrer Zimmerreservierung.
Bitte erscheinen Sie ptinktlich zu Thren Behandlungsterminen, da wir sonst
die Behandlungszeit leider kiirzen miissen. Bitte berticksichtigen Sie auch,
dass reservierte Termine, die nicht 48 Stunden vorher storniert wurden, voll in
Rechnung gestellt werden.

Selbstverstandlich kénnen Sie alle Produkte, mit denen Sie behandelt werden,
auch bei uns kaufen. Ebenso kénnen Sie Gutscheine fiir unsere Behandlungen
und Produkte erwerben.

Unsere Produktpartner: REVIDERM; THALGO

ANCEBOTE & PREISE

Mit dem Erscheinen der neuen SPA-Broschiire verlieren alle fritheren
Angebote und Preise ihre Giiltigkeit.

BEAUTY INSTITUT

Inhaberin Sabine Zisterer
www.beauty-institut-zisterer.de




Thr Domizil in Lindau am Bodensee
Hotel - Restaurant - Wellness

Mittenbuch 6
88131 Lindau/Bodolz
Telefon +49 83 82 93 45-0
info@villino.de

www.villino.de

DEM PARADIES EIN STUCK NAHER.
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